
Réservations
obligatoires

ANIMATIONS

OUVERTES à TOUS

À l'intérieur : les programmes 2026
 des animations de janvier / février / mars

RÉSIDENCE SERVICES SENIORS
VERNOUILLET ET DREUX

VENEZ VOUS DIVERTIR
CHEZ DOMITYS

2026



ANIMATIONS

OUVERTES à TOUS

Ça se passe dans votre résidence !

VERNOUILLET - LE CHANT DES LAVANDIERES

Et on en redemande !

VERNOUILLET - LE CHANT DES LAVANDIERES

SAMEDI 17 JANVIER A 15H00

CONCERT “LES ANNEES FOLLES” PAR ESCARPOLETTE

MERCREDI 11 FEVRIER A 17H00

AINMATION MUSICALE “CHANSONS FRANCAISES”

Avec Daniel Lancon

MARDI 31 MARS A 16H15

RESTITUTION DES ATELIERS CHANTS DES RESIDENTS

MERCREDI 28 JANVIER A 19H00

DINER “TARTIFLETTE”

Menu : Tartiflette / Tarte fine aux poires

Tarif de 18€, inscription avant le dimanche 18 janvier

JEUDI 26 FEVRIER A 19H00

DINER “ITALIE”

Menu : Salade tomate mozzarella au pesto /Escalope a la milanaise 

Tagliatelle à l’arrabiata / Tiramisu capuccino

Tarif 18€, inscription avant le dimanche 15 février

JEUDI 26 MARS A 19H00

DINER “PRINTEMPS”

Menu : Wrap de légumes, sauce curry /

Cuisse de poulet mijoté  / Printanière de légumes / Pain perdu au framboise

Tarif 18€, inscription avant le dimanche 15 mars

ANIMATIONS

SUR INSCRIPTIONS

TOUT EST 
GRATUIT



ANIMATIONS

OUVERTES à TOUS

Ça se passe dans votre résidence !

VERNOUILLET - LE CHANT DES LAVANDIERES

Et on en redemande !

VERNOUILLET - LE CHANT DES LAVANDIERES

MERCREDI 21 JANVIER A 13H45 (début à 14h00)

TOURNOI DE BELOTE Gratuit (inscriptions en binôme)

MERCREDI 18 FEVRIER A 13H45 (début à 14h00)

TOURNOI DE BELOTE Gratuit (inscriptions en binôme)

MERCREDI 11 MARS A 13H45 (début à 14h00)

TOURNOI DE BELOTE Gratuit (inscriptions en binôme)

VENDREDI 06 FEVRIER A 14H00

CONFERENCE 

“LA VIE ET L’OEUVRE DE SIDONIE COLETTE” 

PAR MME CORDRAY

SAMEDI 07 MARS A 14H00

CONFERENCE VOYAGE “TRIO BREIZH SUR DEUX ROUES”

PAR M.JACQUOTTIN

ANIMATIONS

OUVERTES à TOUS

TOUT EST 
GRATUIT



Ça se passe dans votre résidence !

VERNOUILLET - LE CHANT DES LAVANDIERES

SAMEDI 28 MARS

JOURNEE MONDIALE DE L’ANIMATION

(3 ème édition créée par la résidence)         

10h : Cours de gym , 14h30 : Animation du gout,15h15 : Quiz “remue-méninges”

avec notre animateur.



ANIMATIONS

OUVERTES à TOUS

Ça se passe dans votre résidence !

DREUX - L’ELIXIR

Et on en redemande !

DREUX - L’ELIXIR

TOUS LES JEUDIS A 12H00

DEJEUNER EVASION, 1 MOIS UNE THEMATIQUE

 Venez déguster nos menus à thème exclusifs.

Animation le dernier jeudi de chaque mois.

Tarif de 23,50€

TOUT EST 
GRATUIT

ANIMATION

PAYANTE

TOUT AU LONG DE L’ANNEE
RUGBY TOUCH

Venez renforcer l'équipe!
Découvrez cette activité avec le Rugby Club Drouais, aux côtés

de nos séniors.
 Des entrainements adaptés et une convivialité garantie.

Rendez-vous dans vos résidences “Le chant des Lavandières”
et “Elixir” pour plus d'informations.

SAMEDI 28 ET DIMANCHE 29 MARS
JOURNEES “PORTES OUVERTES”

Venez visiter la résidence, rencontrer notre équipe et
participer aux animations de ces deux jours.



ANIMATIONS

OUVERTES à TOUS

Ça se passe dans votre résidence !

DREUX - L’ELIXIR

Et on en redemande !

DREUX - L’ELIXIR

LES RDV COHERENCE CARDIAQUE ET LACHER-PRISE

« Soyez curieux et venez à notre atelier de cohérence cardiaque,

 une technique de respiration, 

suivi d’une séance guidée de lâcher prise »

MERCREDI 07 JANVIER / MERCREDI 21 JANVIER 

MERCREDI 04 FEVRIER / MERCREDI 18 FEVRIER 

MERCREDI 04 MARS  /MERCREDI 18 MARS

Rendez-vous à 14h55

Début des séances à 15h00  

Gratuit, places limitées TOUT EST 
GRATUIT

ANIMATIONS

OUVERTES à TOUS

VENDREDI 23 JANVIER A 15H00

JEU “STAR A GOGO”

Serez-vous le premier à remplir votre carton ?

Gratuit

VENDREDI 13 FEVRIER A 14H00

PROJECTION “LES BRONZES FONT DU SKI” 

AVEC POPCORN ET QUIZ
Gratuit





RÉSIDENCE SERVICES SENIORS DOMITYS
“LE CHANT DES LAVANDIERES”

61 route de Crécy 28500 VERNOUILLET
Ouverte 7j/7 de 8h à 20h

02 37 55 01 00
vernouillet@domitys.fr

CONTACTEZ NOUS
POUR EN SAVOIR PLUS :

Plus de renseignements
sur nos résidences sur domitys.fr

2026

RÉSIDENCE SERVICES SENIORS DOMITYS
“L’ELIXIR”

02 rue Gromard 28100 DREUX
Ouverte 7j/7 de 8h à 20h

02 19 21 07 00
dreux@domitys.fr

NOS SITES


